
น ำเสนอกำรพัฒนำระบบบริกำรสุขภำพ 
สำขำสูติ - นรีเวชกรรม

(Service Plan OB – GYN) จังหวัดชลบุรี

พญ.ฐติิวรรณ  ลมดี



2

- อตัราส่วนการตายมารดาไทย : การเกดิมีชีพแสนคน เกณฑ์ปีงบประมาณ 2568 < 16 : 100,000

- อตัราหญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์คร้ังแรกก่อนหรือเท่ากบั 12 สัปดาห์  เกณฑ์ปีงบประมาณ 2568 > ร้อยละ 75 

- อตัราของหญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครบ 8 คร้ัง ตามเกณฑ์ เกณฑ์ปีงบประมาณ 2568 > ร้อยละ 55 

- อตัรามารดาได้รับการดูแลตดิตามเยีย่มหลงัคลอดครบ 3 คร้ัง เกณฑ์ปีงบประมาณ 2568 > ร้อยละ 75 

- อตัราหญิงตั้งครรภ์ตรวจพบภาวะโลหิตจางขณะตั้งครรภ์เกณฑ์ผ่านปีงบประมาณ 2568 < ร้อยละ 12

- อตัรามารดาไทยตกเลือดหลงัคลอด เกณฑ์ผ่านปีงบประมาณ 2568 < ร้อยละ 5 

- อตัราหญิงคลอดก่อนก าหนด (37 สัปดาห์) : Preterm Birth Rate เกณฑ์ผ่านปีงบประมาณ 2568 < ร้อยละ 9

ตัวชี้วัด
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อัตราส่วนการตายมารดาไทย : การเกิดมีชีพแสนคน 
เกณฑ์ปงีบประมาณ 2568 < 16 : 100,000

* ยอดเกิดมีชีพ : มำจำกฐำนข้อมูลทะเบียนรำษ ตุลำคม 2567 – พฤษภำคม 2568 = 12,183 คน

มำรดำตำย (ไทย)
เสียชีวิต 4 รำย

สำเหตุกำรเสียชีวิตมำรดำ (ไทย)

ข้อมูล HDC ณ เดือน ม.ิย

วิเครำะห้สำเหตุกำรเสียชีวิตป้ 2568

รำยที่ 2 คนไทย เสียชีวิต ณ รพ.แหลมฉบัง
Direct : pregnancy induced hypertension

รำยที่ 1 ต้ำงด้ำว เสียชีวิต ณ รพ.ชลบุรี (refer จำก รพ.เมืองพัทยำ)
Direct : ruptured left ectopic pregnancy 

รำยที่ 5 คนไทย เสียชีวิต ณ รพ.ชลบุรี (refer จำก รพ.พนัสนิคม)
Inirect : severe sepsis

รำยที่ 4 คนไทย เสียชีวิต ณ รพ.หนองใหญ้
Indirect : first episode seizure with hypoxia (รอผลชันสูตรเพ่ิมเติม)

รำยที่ 3 คนไทย เสียชีวิต ณ ห้องเช้ำ ต.นำป้ำ อ.เมืองชลบุรี
Indirect : Hypoplastic coronary artery disease 
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ส ำนักงำนสำธำรณสขุ
จังหวัดชลบุรี

อัตราหญิงต้ังครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกก่อนหรือเท่ากบั 12 สัปดาห์ 
เกณฑ์ปงีบประมาณ 2568 > ร้อยละ 75 
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ข้อมูล HDC ณ เดือน ม.ิย



อัตราของหญิงต้ังครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครบ 8 คร้ัง ตามเกณฑ์
เกณฑ์ปีงบประมาณ 2568 > ร้อยละ 55 

ส ำนักงำนสำธำรณสขุ
จังหวัดชลบุรี
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เป้าหมาย 1,121 464 287 1,872

ผลงาน 146 93 16 255

ข้อมูล HDC ณ เดือน มิ.ย



ส ำนักงำนสำธำรณสขุ
จังหวัดชลบุรี

อัตรามารดาได้รับการดูแลติดตามเยี่ยมหลังคลอดครบ 3 คร้ัง
เกณฑ์ปงีบประมาณ 2568 > ร้อยละ 75 
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ข้อมูล HDC ณ เดือน ม.ิย



ส ำนักงำนสำธำรณสขุ
จังหวัดชลบุรี

อัตราหญิงต้ังครรภ์ตรวจพบภาวะโลหิตจางขณะต้ังครรภ์
เกณฑ์ผ่านปีงบประมาณ 2568 < ร้อยละ 12

HDC (ความครอบคลุม) เมืองชลบุรี บ้านบึง หนองใหญ่ บางละมุง พานทอง พนัสนิคม ศรีราชา เกาะสีชัง สัตหีบ บ่อทอง เกาะจันทร์ รวม
หญิงคลอดที่คัดกรอง 270 99 47 319 94 118 307 2 99 75 42 1472
พบภาวะโลหิตจาง 196 33 24 117 40 52 143 2 52 25 20 704
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ข้อมูล HDC ณ เดือน ม.ิย



ส ำนักงำนสำธำรณสขุ
จังหวัดชลบุรี

อัตรามารดาไทยตกเลือดหลังคลอด 
เกณฑ์ผ่านปงีบประมาณ 2568 < ร้อยละ 5 

(ข้อมูลงานสายใยรัก สสจ.ชลบุรี : ต.ค. 2567 – พ.ค. 2568)

รายบริการ ชลบุรี พนัสนิคม บ้านบึง พานทอง บ่อทอง หนองใหญ่ เกาะจนัทร์ แหลมฉบัง เกาะสีชัง วดัญาณ
พทัยาปัทม

คุณ สัตหีบ ม.บูรพา สมเดจ็ฯ สิริกติิ์ เมืองพทัยา เอกชล1 รวม
มารดาคลอด ไทย 2,351 804 545 189 84 51 0 535 4 20 1,653 75 323 2,022 853 288 75 9,881
ตกเลือด ไทย 62 21 13 0 0 1 0 8 0 0 86 0 0 14 3 1 0 209

มารดาคลอด ไทย+ต่างด้าว 2,879 1,008 1,021 306 163 131 0 637 5 28 2,167 81 367 2,426 950 293 75 12,548
ตกเลือด ไทย+ต่างด้าว 80 27 35 0 1 3 0 8 0 0 108 0 0 17 3 1 0 283
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อัตราหญิงคลอดก่อนก าหนด (37 สัปดาห)์ : Preterm Birth Rate 
เกณฑ์ผ่านปีงบประมาณ 2568 < ร้อยละ 9

ส ำนักงำนสำธำรณสขุ
จังหวัดชลบุรี
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หน่วยบริการ ชลบุรี พนัสนิคม บ้านบึง พานทอง บ่อทอง หนองใหญ่ เกาะจันทร์ แหลมฉบัง เกาะสีชัง วดัญาณ บางละมุง สัตหีบ ม.บูรพา สมเดจ็ฯ สิริกติิ์ เอกชล 1
วภิาราม 
อมตะ

รวม

เดก็เกดิมีชีพ (ไทย) 2550 809 548 186 83 50 0 532 4 20 1658 75 324 2028 852 289 76 10093

คลอดก่อนก าหนด (ไทย) 433 46 54 11 6 3 0 29 0 0 180 3 30 302 63 5 1 1166

เดก็เกดิมีชีพ (ไทย + ต่างด้าว)  3075 1013 1027 302 161 130 0 633 5 28 2171 81 367 2432 947 294 76 12753

คลอดก่อนก าหนด (ไทย + ต่างด้าว) 532 58 83 16 11 9 0 35 0 0 212 3 32 347 66 5 1 1410

ข้อมูลจากสายใยรัก 10.18 9.92
11.31 11.55

2565 2566 2567 2568

(ข้อมูลงานสายใยรัก สสจ.ชลบุรี : ต.ค. 2567 – พ.ค. 2568) / ข้อมูล HDC ณ วนัที ่12/06/2568
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Purpose Process performance

อตัราการคลอดกอ่นก าหนด 
<รอ้ยละ9

• การใหย้าโปรเจสเตอโรน
• กลุ่มเสีย่ง Preterm ไดแ้ก ่ประวตัคิลอดกอ่นก าหนด ปากมดลกูสัน้ ใหไ้ดร้บัยาโปรเจสเตอโรน
• ปรบั CPG + Standing order ใหม้กีาร Nifedipine เป็น 1st line drug
• การวดัความยาวปากมดลกู

• อตัราการจ่ายยาโปรเจสเตอโรน
• อตัราการวดัความยาวปากมดลกู

รอ้ยละการคลอดกอ่นก าหนด 
ในผูป่้วยทีไ่ดร้บัยาป้องกนั (%)

• งานวจิยัหาคน้หาความเสีย่งส าคญัต่อการเกดิการคลอดกอ่นก าหนด ไดแ้ก ่การมปีระวตัคิลอดกอ่นก าหนดมากอ่น สตรทีีม่ภีาวะ
ความดนัโลหติสงู สตรตีัง้ครรภท์ีต่ดิเชือ้ซฟิิลสิ
• การจดัท าโครงการสนบัสนุนยาโปรเจสเตอรโรน
• การฝึกอบรมการวดัความยาวปากมดลกูส าหรบัแพทยเ์พิม่พนูทกัษะ แพทยป์ระจ าบา้น

• อตัราการจ่ายยาโปรเจสเตอโรนในสตรกีลุ่มเสีย่ง
• อตัราการวดัความยาวปากมดลกูในสตรกีลุ่มเสีย่ง

<34 Wks
ตดั indicated 
preterm



สรุปข้อมูลการใหย้าโปรเจสเตอโรนในหญิงต้ังครรภ์ที่มีภาวะเส่ียง
ส ำนักงำนสำธำรณสขุ

จังหวัดชลบุรี

75%

25%

Term  Preterm

คลอดแล้ว 
112 คน

84

28

Term  Preterm

77

7 10 18

นน > 2,500 gนน < 2,500 gนน > 2,500 gนน < 2,500 g

Term  Preterm

โรงพยำบำล

หญิง
ตั้งครรภ์ทีม่ี
ภาวะเส่ียง
ได้รับยา 

โปรเจสเตอ
โรน 

คลอดแล้ว

Term 
  

Preterm 
  

นน > 
2,500 g

นน < 
2,500 g

นน > 
2,500 g

นน < 
2,500 g

รพ.ชลบุรี 76 65 41 3 8 13
รพ.พนัสนิคม 6 7 7 0 0 0
รพ.บ้านบึง 8 0 0 0 0 0
รพ.พานทอง 0 0 0 0 0 0
รพ.บ่อทอง 7 4 4 0 0 0
รพ.หนองใหญ่ 4 2 2 0 0 0
รพ.เกาะจนัทร์ 1 2 2 0 0 0
รพ.แหลมฉบัง 6 6 5 0 1 0
รพ.เกาะสีชัง 0 0 0 0 0 0
รพ.วดัญาณฯ 0 0 0 0 0 0
รพ.บางละมุง 31 21 15 3 1 2
รพ.สัตหีบ กม.10 5 5 1 1 0 3

รวม 144 112 77 7 10 18

(ข้อมูลงานสายใยรัก สสจ.ชลบุรี : ต.ค. 2567 – พ.ค. 2568) 



อตัราหญิงฝากครรภ์ได้รับการคดักรองค้นหาภาวะเส่ียงต่อการคลอดก่อนก าหนด
เกณฑ์ผ่านปีงบประมาณ > ร้อยละ 20 

ประเมินความเสี่ยงคลอดก่อนก าหนด



Universal cervical length 

Cervical cerclage
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IT HAS FOUR SPECIFIC FUNCTIONS:
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ประชมุเปิดโครงการสร้างเสริมสขุภาพเชิงรกุเพ่ือลดภาวะคลอดก่อนก าหนด

เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวั 

เน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ

๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๗
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One Province One CPG
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ส้ินสุดการน าเสนอ
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